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USTED

Lo/la 
aprieta

Lo/la 
presiona

Lo/la 
violenta

Le dice algo 
que no le 
gusta

La/lo 
ofende



“De la abundancia del corazón 
habla la boca" [Mat 15:18].





PENSAMIENTO

ACTIVIDAD

PENSAR

ACCIÓN EFECTO



CRÍTICO

PERTENECIENTE RELATIVO

CRÍTICA OPINIONES

JUICIOS

RESPONDEN

PROCEDEN

ANÁLISIS

DE UN

CONJUNTO DE 

QUE

A LA



¿Si su mejor amigo o 
amiga les hablara como 
ustedes se hablan a sí 
mismos, todavía serían 
amigos?



ENTRENADOR 
INTERNO

CRÍTICO 
INTERNO



3. BNC Live. El Observador.mp4




Edmund Burke







En Breve- La FunciÃ³n Ejecutiva -- Habilidades para la vida y el aprendizaje.mp4


Memoria 
Perceptual

• De 6 a 10 
segundos.

• El cerebro 
escoge con qué 
información 
quedarse.

Memoria de 
trabajo (corto 
plazo)

• 1-2 horas.
• 7 elementos 

independiente
s o disociados.

• Se desarrolla 
con la 
constante 
repetición.

Memoria de largo 
plazo

• Permanente.
• Se adquiere 

con la 
secuenciación.

INFORMACIÓN

Si no se integra en unidades con sentido, ni
conectando con estructura de información
guardadas previamente, la información se olvida.











Comparen puntos de vista.

Un ejemplo sencillo de esta actividad es hacer que los 
niños comparen y contrasten una manzana y una naranja. 

Determinar similitudes y diferencias.

Analizar las características de personajes, la trama y los 
demás elementos de la historia mientras enlistan los 
modos en que estas son similares y diferentes.
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Ustedes pueden lograr dar 
información que se almacene en la 
memoria de largo plazo sin que su 
hijo se de cuenta.

Si logramos que asocien la 
información dada con la que ya 
tenían, generarán mayor captación 
y retención de la misma.



Generar que obtenga sus 
propias conclusiones 

Cuando un niño pregunte "¿Por
qué?", debemos responder
diciéndole….

"¿Por qué crees?", así lo alentará a
que obtenga sus propias
conclusiones.



Discutan y analicen historias.

«Vuelve a contarme con tus propias palabras la 
historia»

✓Resumir las ideas principales de la historia.

✓La escucha activa generará que se den cuenta qué 
mensaje obtuvo de la historia según su nivel de 
consciencia.

✓Para ello es necesario generar preguntas abiertas 
como ¿Qué crees que quiso decir el autor cuando…?" 
o "¿Qué piensas del personaje?.

✓Relacionar  la historia de los personajes con la 
experiencia de sus hijos.  

✓Contar historias inconclusas.



Permitir que sus hijos aprendan en equipo.

- Mediante este recurso, los niños desarrollarán sus 
habilidades de pensamiento crítico, ya que compartirán 
sus ideas y aprenderán unos de los otros.

- Deja a los niños explorar creativamente a través de sus 
criterios aunque cometan errores.

- Control inhibitorio (Turnos).

- Flexibilidad mental.



Estructura de la motivación: 

Si haces A lo más probable es B.

Donde B es la consecuencia natural de A.

Es lo más probable que te vaya a pasar por el efecto de tu 

decisión.

“No quiero ir más al colegio”

R: Anda que allá vas a hacer muchos amigos.

R: Para hacer amigos voy al parque.

Aprendizaje por experiencia
más no por imposición
paterna.



“El aprendizaje verdadero tiene que ver con descubrir la verdad 
y no con la imposición de una verdad oficial, 

pues esta última opción no conduce al desarrollo 
de un pensamiento crítico e independiente”

Noam Chomsky




